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Capaian Pembelajaran :Mahasiswa memiliki kemampuan dalam melakukan komunikasi dengan orang lain; PP1Menguasai konsep teori komunikasi antar pribadi; dan PP3Mampu menerapkan dan mempraktekkan dalam melakukan komunikasi sehari hatri; KU1
Deskripsi Mata Kuliah :Mata kuliah ini membahas tentang konsep-konsep dasar komunikasi antar pibadi, pentingnya bahasa tubuh, konsep diri dan etika dalam melakukankomunikasi antarpibadi, teori-teori untuk menganalisis situasi komunikasi antar pribadi, gaya komunikasi dan dimensi-dimensi relasi antarpribadi ( keakrabandan konflik) untuk bisa menjadi pelaku komunikasi antarpibadi yang efektif
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1 Penjelasanumum Pengantar matakuliah Kontrak kuliah danpenjelasan Silabus

2

Mahasiswamampumenjelaskanpengertiankomunikasiantarpribadidalamkomunikasiantar manudia

1. menjelaskankomunikasiantarpribadidalam duniakomunikasimanusia2. Menjelaskandampakperkembanganteknologikomunikasi padakomunikasiantarpribadi3. Membandingkankomunikasiantarpribadi dankomunikasinonkomunikasiantarpibadi4. Memanfaatkankomunikasiantarpribadiuntukmenunjangtujuankomunikasibidangkomunikasilainnya5. Menejelaskanpraktek-parktekkomunikasi

1. Pengertian dandefinisikomunikasiantarpribadi2. Komunikasiantarpribadidalamkomunikasimanusia3. Perkembanganteknologiinformasi dankomunikasiantarpibadi4. Hubungankomunikasiantarpribadidengan kegiatankomunikasilainnya
CeramahTanya Jawab 1x(3x50)menit

TugasTerstruktur IMengaplikasikanpembuatanmedia audiovisual dalambentukkelompok
TugasTerstruktur I C2-P2-

A2

C 5%P-A15%



antarpribadi dilingkungannya

3

Menjelaskankomunikasinonverbal dalamkomunikasiantarpribadi
1. Menjelaskantubuh dankomunikasinonverbal dalamkomunikasiantapribadi2. Menjelaskanfungsi bahasatubuh dankomunikasinonverbal dalamkomunikasiantarpribadi3. Melakukankomunikasiantarpribadiyangmemanfaatkankekuatan bahasatubuh dankomunikasinonverbal

a) Komunikasinonverbaldalamkomunikasiantarmanusiab) Bahasa Tubuhc) Fungsi bahasatubuh dankomunikasinonverbaldalamkomunikasiantarpribadi
CeramahTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2, C3-

P2-A2

4
Menjelaskankonsep diri dankomunikasiantarpribadi

1. Menjelaskankonsep dirisebagai salah satuunsur pokokdalamkomunikasiantarpribadi,khususnya dalamkaitannya dengankomunikasiantarpribadi2. Menjelaskankonsep self-

a) Konsep diridalamkomunikasiantarpribadib) Self-disclosuredalamkomunikasiantarpribadi
CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C3, C4-

P3-A2



disclosure dalammengembangkankomunikasiantarpribadi3. Mengembangkankonsep diri yangsehat untukmembangunkomunikasiantarpribadi yangakanmengembangkansegenap potensidan kemampuanyg dimilikinya4. Melakukankomunikasiantarpribadi yangsaling mendorongdan menunjangpengembanganpribadi pelakukimunikasi

5

Mampumenjelaskanetika dalamkomunikasiantarpribadi
1. Menjelaskandimensi etika danpentingnya etikadalamkomunikasiantarpribadi2. Memberikanpertimbanganetis dalam setiapsituasikomunikasiantarpribadi3. Melakukankomunikasi

a) Etika dalampergaulan hidupmanusiab) Etika dalamrelasi dankomunikasimanusiac) Etika danteknologikomunikasidalam  KAP
CeramahTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2-P2-

A2



antarpribadi yangmenunjunjungtinggi nilaia danetika kehidupansebagai wargamasyarakat

6

MenjelaskanKomunikasiantarpirbadi danketrampilankomunikasi
1. Menejaskan jenisketrampilankomunkasi yangdiperlukan dalamKAP2. Menganalisisjenis-jenisketrmpilan yangdiperlukan dalamsetiap situasi KAP3. Menjadi pelakukomunikasi yangbaik yangmemberiperhatian padalawankomunikasi4. Menjelaskanketrampilankomunikasidalam konteksKAP

a) Ketrampilankomunikasi dankomunikasiantarpribadib) Pengembangankompetensikomunikasidalam KAP CeramahTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2, C3-
P2-A2

7
Mampumenjelaskanrelasi manusiadan KAP

1. Menjelaskanfenomena relasiantarpribadidalam konteksKAP2. Menjelaskanberbagai jenisrelasi dalam KAP

a) Relasi dankomunikasib) Relasi dankebutuhanmanusiac) Sifat relasimanusiad) Pengembangan
CeramahTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C3, C4-

P3-A2



yang akanmembantu danmengembangkanrelasiantarpribadi3. Menyelesaikanmasalah ygtimbul akibakonflik dalamrelasiantarpribadi padaberbagai bentukrelas antarpribadi

relasi dalamKAP

8 UTS CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2-P2-
A2

9

Dapatmenjelaskanteori-teori KAP 1. Menjelaskan teoriyang digunakandalammenjelaskan ataumemahami KAP2. Menganalisissituasi KAP untukmenjaga danmeningkatkanrelasiantarpribadi3. Menjelaskan ataumenafsirkansituasi ataukonteks KAPuntuk berbagaikepentingandalam kehidupan

Teori-teorikomunikasiantarpribadi
C2, C3-
P2-A2



10

Dapatmelakukananalisis situasiKAP
1. Menganalisissituasi  atausuasana KAPbeerdasarkankatagorisasisuasana KAP2. Menentukanbentuk KAP yangpaling tepat dansesuai dalamsetiap situasi atausuasana KAP3. Melakukan KAPyang membangundan memelihararelasi dan KAP

a) Suasana KAPb) Praktek KAPdalam hidupkeseharian
CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C3, C4-

P3-A2

11

Dapatmenjelaskangaya-gayaKomunikasiAntar Pribadi
1. Menjelaskangaya-gayakomunikasidalam KAP2. Menjelaskanstrategikomunikasi yangdipergunakandalam KAP3. Memilih gayakomunikasi yangpaling tepatuntuk situasiKomunikasi daniklim komunikasitertentu

1. gaya-gayakomunikasidalam KAP2. strategikomunikasiyangdipergunakandalam KAP3. Memilih gayakomunikasiyang palingtepat untuksituasiKomunikasidan iklimkomunikasitertentu

CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2-P2-
A2

12 Dapatmenjelaskan 1. Menjelaskansyarat mengasah 1. syaratmengasah CeramahPeragaan 1x(3x50)menit C2, C3-
P2-A2



Syarat-syaratmengasahkemampuankomunikasiantar pribadi
kemampuankomunikasi antarpribadi2. Menjelaskanbeberapa tahapandari syaratkomunikasi antarpribadi.

kemampuankomunikasiantar pribadi2. tahapan darisyaratkomunikasiantar pribadi.

Tanya JawabPenugasan

13

DapatmenjelaskanKonflik dalamkomunikasiantarpribadi
1. Menjelaskankonflik yangakan terjadidalammelakukankomunikasiantar pribadi2. Menjelaskanusaha yangakandilakukanuntukmeminimalisir konflik yangakan terjadi3. Menjelaskandampakterjadinyakonflik dalammelakukankomunikasiantar pribadi.

1. Konflik dalammelakukankomunikasiantar pribadi2. Usaha untukmeminimalisirkonflik yangakan terjadi3. dampakterjadinyakonflik dalammelakukankomunikasiantar pribadi.
CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C3, C4-

P3-A2

14
Dapatmempraktekkankomunikasi nonverbal

Melakukankomunikasiantarpribadi yangmemanfaatkankekuatan bahasatubuh dankomunikasinonverbal

1. kekuatan bahasatubuh dankomunikasinonverbal2. melakukanpraktek dalamkelas
CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2-P2-

A2



15

Melakukanpraktek dalamkelas gaya gayakomunikasi KAP
1. Mempraktekkan gaya-gayakomunikasidalam KAP2. Mempraktekkan beberapastrategikomunikasiyangdipergunakandalam KAP3. Mempraktekkan dalamMemilih gayakomunikasiyang palingtepat untuksituasiKomunikasidan iklimkomunikasitertentu

1. Menentukangaya-gayakomunikasidalam KAP2. strategikomunikasiyangdipergunakandalam KAP3. cara Memilihgaya komunikasiyang palingtepat untuksituasiKomunikasi daniklimkomunikasitertentu

CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C2, C3-
P2-A2

16 UAS CeramahPeragaanTanya JawabPenugasan 1x(3x50)menit C3, C4-
P3-A2

PUSTAKA ACUAN:

• Komunikasi antar manusia, joseph a. Devito, profesional books, 1997, edisi kelima.
• Human communication, buku pertama dan kedua, stewart l.tubbs dan sylvia moss, remaja rosdakarya, 2000, bandung.
• Komunikasi antar pribadi, nina budyatna, muthmainah, ut, 1994, jakarta.
• Psikologi komunikasi, jalaluddin rakhmat, remaja rosdakarya, 1996, bandung.
• Komunikasi antarpribadi, a. Supratiknya, kanisius, 1995, yogyakarta.



• Komunikasi mengena, ag. Lunandi, kanisius, 1994, yogyakarta.
• Ketrampilan berkomunikasi antar pribadi, astrid french, kentindo publisher, 1998.
• Teknik mendengarkan yang efektif dalam berkomunikasi, robert l. Montgomery, pustaka binaman pressindo, 1983, jakarta.
• Understanding human behavior and the social environment, charles zastrow dan karen ashman kirst, nelson hall inc, 1989.

MengetahuiKetua Program Studi Bimbingan Konseling
Anis Tri Yuliana, M.PdNIDN 0725079202

Sumenep,Dosen Pengampu Mata Kuliah,
Zainul Wahid, S.Pd., M.SiNIDN. 0706128204

• Komunikasi mengena, ag. Lunandi, kanisius, 1994, yogyakarta.
• Ketrampilan berkomunikasi antar pribadi, astrid french, kentindo publisher, 1998.
• Teknik mendengarkan yang efektif dalam berkomunikasi, robert l. Montgomery, pustaka binaman pressindo, 1983, jakarta.
• Understanding human behavior and the social environment, charles zastrow dan karen ashman kirst, nelson hall inc, 1989.

MengetahuiKetua Program Studi Bimbingan Konseling
Anis Tri Yuliana, M.PdNIDN 0725079202

Sumenep,Dosen Pengampu Mata Kuliah,
Zainul Wahid, S.Pd., M.SiNIDN. 0706128204

• Komunikasi mengena, ag. Lunandi, kanisius, 1994, yogyakarta.
• Ketrampilan berkomunikasi antar pribadi, astrid french, kentindo publisher, 1998.
• Teknik mendengarkan yang efektif dalam berkomunikasi, robert l. Montgomery, pustaka binaman pressindo, 1983, jakarta.
• Understanding human behavior and the social environment, charles zastrow dan karen ashman kirst, nelson hall inc, 1989.

MengetahuiKetua Program Studi Bimbingan Konseling
Anis Tri Yuliana, M.PdNIDN 0725079202

Sumenep,Dosen Pengampu Mata Kuliah,
Zainul Wahid, S.Pd., M.SiNIDN. 0706128204


