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Pertemuan 

ke- 

Materi / Kemampuan Akhir yang di Harapkan Tanggal Catatan Kegiatan Tanda Tangan 

Dosen Koord. 

Kelas 

1 Membangun atmosfer pembelajaran 

Overview materi 

 

 

pengenalan materi 

kontrak kelas 

  

2 Mampu Menjelaskan Memahami konsep Olahraga 

Rekreasi dan Outbound 

  

konsep Olahraga Rekreas dan Outbound 

  

3 Mampu Menjelaskan Klasifikasi Olahraga Rekreasi dan 

Outbound 

  

Klasifikasi Olahraga Rekreasi dan Outbound 

 

 

 

 

 

4-5 Mampu Menjelaskan Sport turism  Konsep sport turism  
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6 Mampu Menjelaskan Industri Pariwisata  Industri Pariwisata   

7 Mampu Menjelaskan tentang Pengembangan karir di 

bidang olahraga rekreasi 

 Pengembangan karir di bidang olahraga 
rekreas 

  

8 UTS  UTS   

9 Mampu Menjelaskan dan melaksanakan konsep Program 

olahraga rekreasi berbasis inovasi dan outbound 

 konsep Program olahraga rekreasi berbasis 

inovasi dan outbound 

  

10-11 Mampu memahami dan membuat olahraga tradisional 

sebagai bagian dari olahraga rekreasi dan Outbound 

 membuat olahraga tradisional sebagai bagian 

dari olahraga rekreasi dan Outbound 

  

12-13 Mampu memahami dan membuat Alam sebagai media 

olahraga rekreasi dan outbound 

 membuat Alam sebagai media olahraga 

rekreasi dan Outbound 

  

14-15 Mampu memahami dan membuat Event sebagai media 

olahraga rekreasi dan outbound 

 membuat Event sebagai media olahraga 

rekrea dan Outbound  

  

16 

 

 

UAS 

 Terstruktur    

 

Mengetahui,  

Ketua Program Studi 

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Dosen Pengampu 
 

 

 

 

Taufik Rahman , M.Pd. 

NIK. 07731112 

 

 

 

 

Mas’odi, M.Pd 

NIDN. 0713048503 
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